
Liebe Pateneltern, Mitglieder und Förderer

von “Hilfe für Betrawati / Help The Children e.V. (HTC)”,

Dank der tatkräftigen Unterstützung unserer aktiven Ver-
einsmitglieder und Förderer können wir auf ein erfolgrei-
ches Jahr 2011 zurückblicken. Fast alle geplanten Aktivi-
täten in unseren Projektgebieten haben bereits stattge-
funden, allein das große jährliche Picknick für unsere 
Patenkinder steht noch aus.

Im letzten Newsletter (06/11) hatten wir Sie über die not-
wendige Erhöhung der Patenschaftsbeiträge informiert. 
Aufgrund hoher Kursschwankungen zwischen dem Euro 
und der nepalesischen Rupie sowie der starken Inflati-
onsrate in Nepal wäre es uns ohne die Anpassung der 
monatlichen Beiträge nicht länger möglich gewesen, die 
schulische Ausbildung der Kinder ohne Inanspruchnahme 
der allgemeinen Spendengeldern zu gewährleisten. 

Durch Ihre schnelle Zustimmung dürfen wir fast alle Pa-
tenschaftsbeiträge erhöhen und müssen somit die Preis-
steigerung in Nepal nicht mit Geldern zwischenfinanzie-
ren, die wir für unsere weiteren Projekte benötigen.
Wir bedanken uns herzlich für Ihr Einverständnis!

So ist es auch weiterhin möglich, die wichtigen Schulun-
gen in der Landwirtschaft oder Gesundheitsvorsorge fort-
zuführen sowie Sonderausgaben bei  Krankheiten und 
Katastrophen zu bestreiten, wie den Schäden des Erd-
bebens im September, welche die Familien in unseren 
Projektgebieten zum Glück nur in Einzelfällen aber mit 
bedeutender Auswirkung auf ihre Lebensbedingungen 
getroffen haben. Durch Ihre Spenden konnten wir zudem 
im November in Zusammenarbeit mit dem Krankenhaus 
in Sankhu/Kathmandu zum ersten Mal eine Augen-Rei-
henuntersuchung durchführen. 

Um Sie über alle Entwicklungen im letzten Jahr informie-
ren zu können, laden wir Sie am Samstag 14. Januar 
2012 zur Jahreshauptversammlung und Vorstands-
chaftswahl im Georgenhof in Fischerdorf/Deggendorf 
um 19:00 Uhr ein.

Wir wünschen Ihnen ein fröhliches Weihnachtsfest und 
alles Gute für das Jahr 2012. Ein großes Dankeschön an 
alle, die uns in diesem Jahr wieder mit viel  Engagement 
unterstützt haben!

Es grüßen Sie herzlich

Tina und Stefan Heigl

Unsere SLC-Abschlussschüler 2012

In diesem Schuljahr stellten sich 25 unserer Patenkinder 
nach zehn Jahren Schulbesuch der staatlich anerkannten 
Abschlussprüfung, um das SCL (School Leaving Certifi-
cate) zu erwerben. 21 von ihnen konnten das mit der 
Mittleren Reife vergleichbare Examen erfolgreich ab-
schließen (wir stellen sie Ihnen auf den folgenden Fotos 
vor)). Diese hohe Abschlussquote spricht für die Qualität 
der von Hilfe für Betrawati angebotenen Schulbildung, die 
in den ländlichen Gebieten immer noch mit einfachsten 
Lehrmaterialen erfolgt. 

Wir gratulieren unseren Absolventen und Ihnen, als 
Pateneltern, zu diesem sehr schönen Erfolg. Durch Ihre 
kontinuierliche Unterstützung und Anteilnahme sind die 
nun gut ausgebildeten jungen Menschen in der Lage, an 
der Gestaltung ihrer Zukunft aktiv mitzuwirken. Wir wün-
schen ihnen, dass sie ihren Beitrag zur Mitgestaltung des 
Landes mit Zuversicht anpacken - mit dem Selbstbe-
wusstsein und der Freude, das der Absolventin Chau-
lagain Amrita aus Naldum ganz offen anzusehen ist! 

Chaulagain Amrita, Paten: Ulrike Ladnar und Heinz Decker
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Adhikari Kusum, Pate: Yorma's 

AG

Ajita Neupane, Patin: Luitgard 

Aicher

Bastakoti Apsara, Pate: PK-

Wohnbau GmbH

Bastakoti Bina, Patin: Rosa 

Pommer

Bastakoti Radhika, Pate: Yor-

ma's AG

Bhatta Shova, Pate: Yorma's AG

Dangal Saroj, Patin: Roswitha 

Eder

Dhakal Prasanna, Paten: Prof. 

Dr. Kittl . Fr.  Bily-Waschinger

  

Gautam Salina, Paten: Petra u. 

Robert Kistenpfennig

Ghimire Pabitra, Pate: Yorma's 

AG

Kiran Nepali, Patin: Konstantine 

Neumeier

Lama Sapkota Sujan, Patin: 

Franziska Murauer

Maharjan Sabita, Patin: Stadler 

Erika

Nepali Rubina, Paten: Christa u. 

Rolf Trzcinski

Neupane Indra Bahadur, Paten: 

Kristina u. Erich Lotz

Tamang Lama Khujeli (Ujeli), 

Pate:  PK-Wohnbau GmbH
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Besuch in den Projektgebieten im Oktober

Bericht von Anja Zügner

Visit Nepal - dieser offiziellen Einladung zum Tourism Ye-
ar 2011 ist unsere kleine Reisegruppe nicht gefolgt, als 
wir Ende September zu einer dreiwöchigen Reise nach 
Nepal aufbrachen. Vielmehr drängte der jahrelang ge-
hegte Wunsch, dieses wunderschöne Land und v.a. die 
Projektgebiete von HTC mit eigenen Augen zu sehen. 
Die beiden Freunde, Renate Eichenlaub und Christian 
Wachtmeister, schlossen sich begeistert meinem Reise-
vorhaben an und so kamen wir zum Ende der Monsun-
zeit in Kathmandu an. 

Bereits im Vorfeld wurde mit Bharat der Aufenthalt ge-
plant und er kümmerte sich fürsorglich um uns und da-
rum, dass wir auf unserer Trekkingtour ins Langtang zwei 
treue Begleiter, Govinda und Shiva, zur Seite hatten. Er 
ermöglichte uns durch gemeinsame Ausflüge nach Bet-
rawati und Naldum einen direkten Einblick in die Le-
bensweise der Menschen in den ländlichen Regionen zu 
bekommen. Es berührte uns sehr zu sehen, unter wel-
chen Umständen und auf welch engem Raum die Men-
schen v.a. aus der Kaste der Unberührbaren mit ihren 
Nutztieren leben. Auch wie groß ihre Not sein kann, wenn 
ein starker Monsunregen oder das Erdbeben im Septem-
ber 2011 ihre Häuser gefährdet oder mit einem Mal zer-
stört. Wie wichtig ist dabei die Aufgabe von HTC Sofort-
hilfe zu geben und präventiv z.B. durch die Versorgung 
mit Metalldächern tätig zu sein. 

Thapa Ashis, Paten: Wolfgang 

Angermeier u. Ria Putz

Thapa Sita, Paten: Emmy u. Carl 

Keppeler

Thapa Sonu (Anita), Paten: 

Monika Quenter u. Alfred von 

Walter

Tamang Dol Bahadur (Suresh 

Lama), Paten: Sieglinde u. Hans 

Weinzierl

Wir freuten uns sehr, wie erfolgreich Projekte wie Brun-
nen- und Toilettenbau, Biogasanlagen, die Krankenstati-
on und Landwirtschaftstrainings umgesetzt wurden. Ein 
besonderes Vergnügen hatten wir beim Besuch einer von 
HTC unterstützten Schule, bei der wir gemeinsam mit 
den Kindern die Schulbank drücken durften. Unter den 
Schülern waren auch einige Patenkinder, die während 
unseres Aufenthaltes, durch Bharat im Projekthaus von 
HTC in Naldum neue Schulmaterialen erhielten. Freudig 
wurden auch die von uns mitgebrachten Briefe der Pa-
teneltern entgegengenommen, die zuhause einen Ehren-
platz erhalten. Mit großer Geduld und lebhafter Vorfreude 
warteten die Kinder, bis sie an der Reihe waren. Mit un-
seren wenigen Brocken in der Nepali-Sprache knüpften 
wir schnell  zu einigen Kindern Kontakte, beobachteten 
neugierig und wurden ebenso interessiert beobachtet.

Nie hätten wir zuvor gedacht, dass wir dieses Land so 
intensiv kennen lernen werden: Den Reichtum an Far-
ben, parallel  lebenden Kulturen und Religionen, unter-
schiedlichen Landschaften, die begeisternde Herzlichkeit 
und Gastfreundschaft. Sowohl im Haus von Bharat und 
Mira in Kathmandu und Naldum als auch bei  der Pro-
jektmitarbeiterin Lila in Betrawati  wurden wir als Freunde 
begrüßt. Damit wir daheim unsere Reise kulinarisch 
nacherleben können, bekamen wir von Govindas Familie 
am letzten Abend einen Kochkurs in der Zubereitung von 
Dal-Bhat, dem nepalesischen „Nationalgericht“. Das Re-
zept dazu steht auf der Homepage von HTC bzw. der 
Facebook-Seite zum Nachkochen bereit. 

Wir sind sehr dankbar, dass wir durch Bharat die Mög-
lichkeit erhalten haben, viele der Patenkindern und ihre 
Familien kennengelernt zu haben und einen kleinen Ein-
blick in deren Leben bekommen zu haben. Die Erinne-
rung daran, wie wir mit den Kindern gemeinsam am a-
bendlichen Lagerfeuer getanzt und gesungen zu haben, 
ist einer der intensivsten Eindrücke und wird für unser 
Leben bleiben. 

Visit Nepal!- Wir kommen sicherlich wieder.

(Eine ausführliche Version des sehr eindrucksvollen Rei-
seberichts finden Sie auf unserer Homepage www. 
htc-nepal.de unter Berichte aus Nepal.)

Warten auf Post von den Pateneltern und neue Schulmaterialien
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Bunter Markt in Deggendorf: handge-
schöpftes Nepalpapier aus der Manufaktur

Auch in diesem Jahr war Hilfe für Betrawati e.V. wieder 
auf dem Bunten Markt in Deggendorf vertreten. Unser 
Verein präsentierte sich an drei Tagen mit einem eigenen 
Stand. Herta und Volker Sierig, Inge und Waldemar Reit-
zig, Marianne und Herbert Stingl  sowie Sigrid Alexy und 
Franz Zügner wechselten sich mit dem Verkauf von Ge-
schenkartikeln aus handgeschöpftem Nepalpapier ab und 
informierten über die Arbeit des Vereins. Vielen herzli-
chen Dank für euer Engagement! 

Viele von Ihnen wissen bereits, dass über den Verkauf 
von Produkten aus handgeschöpftem Nepalpapier  
das Spendenbudget zur Finanzierung der laufenden Pro-
jekte angereichert wird. Dadurch werden unter anderem 
die regelmäßigen Alphabetisierungskurse für Frauen mit 
gewährleistet oder die Ausstattung der beiden Kranken-
stationen mit Medikamenten unterstützt.

Die Papierprodukte werden in einer kleinen Manufaktur in 
Kathmandu gefertigt. Wir beziehen von dieser nicht nur 
Papierbögen, die sich wunderbar zum Basteln eignen, 
sondern auch vielfältige Geschenkartikel wie z.B. Karten 

Abschied von Naldum (Anja Zügner (Mitte) mit ihren Reisebegleitern 

Renate Eichenlaub und Christian Wachtmeister)

Am Bunten Markt in Deggendorf informierten wir über die Arbeit von 

Hilfe für Betrawati e.V. und verkauften Produkte aus Nepalpapier

und Schachteln. Sie können die Produkte in folgenden 
Geschäften erwerben: 

Deggendorf: Weltladen im Frauenzentrum, Östl. Stadt-
graben 35, 0991/3790850, Mo.-Fr. 10-18, Sa. 10-14 

Deggendorf: Crusilla, Pfleggasse 7, 0991/370790, 
Mo.-Mi. 9:30-18, Do.-Fr. 9:30-19, Sa. 9:30-16.

Hengersberg: Fair Handel Weltladen, Marktplatz 14, 
09901/948876, Mo.-Fr. 9-12 und 15-18, Sa. 9-12.

Passau: Eine-Welt-Kreis, Kleine Klingergasse 1, 0851/
4908700, Mo.-Fr. 10-18, Sa. 10-14.

Plattling: Weltladen, Bahnhofstraße 4, 09931/906630, 
Mo.-Fr. 9-12:30 und 14:30-18, Sa. 9-12:30.

Viechtach: Eine-Welt-Laden, Dr. Zenglein-Straße 37, 
09942/3657. Mi. 8:30-10:30, Do. 16-17:30, Fr. 15-17.

Jahresversammlung und Vorstands-
chaftswahl am Sa. 14.01.2012 im 
Georgenhof in Fischerdorf

Wir laden Sie ganz herzlich zu unserer Jahresver-
sammlung und Wahl  des Vorstands am Samstag den 
14.01.12 um 19 Uhr ein. Die Veranstaltung findet er-
neut in einem anderen Lokal statt: Im Georgenhof, 
Altholzstr. 9, 94469 Deggendorf, Tel.: 0991/4716.

Dort werden wir Sie über die Entwicklungen im ver-
gangenen Jahr informieren und Ihnen aktuelle Bil-
der aus Nepal zur Lebenssituation unserer Patenkin-
der und den Neuigkeiten in den verschiedenen Projek-
ten zeigen. Im Anschluss möchten wir bei Speis und 
Trank Ihre Fragen beantworten. Wir freuen uns auf 
Ihr Kommen!

Aktuelle Infos jetzt bei 

Über die Homepage des Vereins www.htc-nepal.de errei-
chen Sie unsere neue Facebook-Seite. Hier informieren 
wir Sie über Neuigkeiten aus den Projekten. Um diese 
lesen zu können, benötigen Sie keine eigene Facebook-
Seite. Wir hoffen, durch die Nutzung dieses neuen Medi-
ums den Bekanntheitsgrad unsere Arbeit steigern zu 
können - und freuen uns über Ihr „Gefällt mir“!

Kontakt
Falls  Sie Fragen zu unserer Arbeit haben,  wenden Sie sich bitte 
an folgende Adresse bzw. Telefonnummer: 

Hilfe für Betrawati / Help The Children e.V. (HTC)
1. Vorsitzende  Tina Heigl
Ansprechpartnerin: Heidi Becher
Hauptstraße 20, 94239 Zachenberg
09929/513567  info@htc-nepal.de  www.htc-nepal.de

Unsere Bankverbindung:
Spendenkonto: “Hilfe für Betrawati e. V.”
Kontonummer: 524 980, BLZ 741 650 13 
Raiffeisenbank Sonnenwald, Auerbach.
Bitte nennen Sie auf  dem Überweisungsträger unter “Verwen-
dungszweck” Ihre vollständige Adresse zur Ausstellung der 
Spendenquittung.
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